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Titel Thema/Schwerpunkt Heft 

Muntermacher div. Bewegungen Ohrenspitzer und Muntermacher 

Du und ich Zweiertanz mit Klatschspiel Ohrenspitzer und Muntermacher 

Was machst du K Bewegungskanon Ohrenspitzer und Muntermacher 

Spiel mit dem Hut Tanzbewegungen vor- nachm. Ohrenspitzer und Muntermacher 

Warm up  Lockerungs-Vers Ohrenspitzer und Muntermacher 

Tanzspiel Tanzpartner auswählen Ohrenspitzer und Muntermacher 

Was bin ich für es Tier Tiere imitieren, erraten Ohrenspitzer und Muntermacher 

Eichhörnlitanzlied Frei, dann im Kreis tanzen Ohrenspitzer und Muntermacher 

Sunnestrahletanz Die Sonne weckt alle auf… Singe spile tanze klinge 

De Spaziergang vom König Kreisspiel Singe spile tanze klinge 

E gueti Idee Bewegungen vor-nachmachen  Singe spile tanze klinge 

Zwergefäscht Lange Pausen gestalten mit … Singe spile tanze klinge 

Zee wildi Zappelmüüs 10 Mäuse tanzen, immer 1 w. 10 wildi Zappelmüüs 

Rigel rugel gumpe Actionsong 10 wildi Zappelmüüs 

Links und rächts  Groovie Bags, Pulsation 10 wildi Zappelmüüs 

Mir gönd hüt in Wald In Wald gehen 10 wildi Zappelmüüs 

De luschtig Guschti Habersack Marionette tanzt 10 wildi Zappelmüüs 

S‘ Loch im Lied Bewegungen in Pausen 10 wildi Zappelmüüs 

Steinspiellied Steinspiel, Pulsation 10 wildi Zappelmüüs 

Dreiklang-Spiellied Kreisfangspiel 10 wildi Zappelmüüs 

Fäderliecht Federn, leichte Bew. 10 wildi Zappelmüüs 

Clap your hands   K Actionsong Singe macht Spass 

Mäntigmorgehit   K Actionsong Singe macht Spass 

Was ich gern mache Im 5/8  Singe macht Spass 

Schüttle, strecke trülle Actionsong Singe macht Spass 

Gürteltierwalzer Walzer tanzen Singe macht Spass 

Hopp Schwiiz!  K Fussball Singe macht Spass 

Tschutte isch de Hit Fussball Singe macht Spass 

Johresziitetanz Erwachen Singe macht Spass 

Fröschetanz Tanz, Froschballet Singe macht Spass 

Chribelchrabelchäfer Käferbewegungen Singe macht Spass 

Händwäsch-Hip Hop Choreografie mit Händen Ohreschmaus und Z. 

Schnälli, schlaui Muus Flinkheit Ohreschmaus und Z. 

Zwei gäli Salamander Verschiedene Tempi Ohreschmaus und Z. 

Beibambelblues Beine baumeln im Swingfeeling Ohreschmaus und Z. 

Majechäfer flüüg Legato-staccato Ping Pong  

Blettertanz Wilder Tanz- Ruhe Ping Pong 

De Auguscht  Clown-Kunsttücke Ping Pong 

Min Sombrero Tanz mit Hut Ping Pong 

Karneval vo de Tiere Tierbewegungen Ping Pong 

Das isch es Klatschllied Instrumente, Bodyperc., Bew. Ping Pong1. Ausgabe(vergriffen) 

Ping Pong  Klatschspiel Ping Pong 1. Ausgabe(vergriffen) 

Morgeturne    K Grundbewegungen Ping Pong 1. Ausgabe(vergriffen) 

Funny Body-wake up-Song Bodypercussion n.n.v.  
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